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Abstrak  

Penelitian ini mengusulkan penerapan sistem tertanam untuk mengotomatisasi lampu otomatis dalam 

lingkungan berbasis Internet of Things (IoT). Tujuan dari penelitian ini adalah untuk meningkatkan 

efisiensi energi dan kenyamanan pengguna melalui pengaturan lampu otomatis yang cerdas dan adaptif. 

Metode yang digunakan melibatkan perancangan dan implementasi sistem tertanam yang terdiri dari 

sensor cahaya, mikrokontroler, dan modul komunikasi nirkabel. Sensor cahaya digunakan untuk 

mendeteksi tingkat cahaya sekitar dan memberikan masukan kepada mikrokontroler. Mikrokontroler 

kemudian mengolah data dari sensor dan mengontrol lampu otomatis sesuai dengan kondisi 

pencahayaan yang ditentukan. Selain itu, sistem ini terhubung ke lingkungan berbasis IoT, 

memungkinkan pengguna mengontrol lampu otomatis melalui aplikasi seluler atau perangkat terhubung 

lainnya. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan sistem tertanam untuk otomatisasi lampu 

otomatis dapat meningkatkan efisiensi energi dengan hanya menghidupkan lampu saat diperlukan, 

menghasilkan penghematan energi yang signifikan. Selain itu, pengaturan otomatis yang cerdas dan 

kemampuan pengguna untuk mengontrol lampu melalui perangkat seluler meningkatkan kenyamanan 

pengguna. Penelitian ini memberikan landasan untuk pengembangan lebih lanjut dalam penerapan 

sistem tertanam untuk pencahayaan otomatis yang cerdas dalam lingkungan berbasis IoT.  

  

  

 

  

PENDAHULUAN   

Dalam beberapa dekade terakhir, perkembangan teknologi telah mengubah cara kita 

memandang dan menggunakan perangkat elektronik di sekitar kita. Salah satu aspek penting 

dari perkembangan ini adalah adopsi Internet of Things (IoT), yang telah memungkinkan 

konektivitas yang lebih luas dan integrasi antara perangkat dan lingkungan sekitarnya (Repi 

et al.; Magister; Santosa and Seni Karawitan; Kamil et al.; Y. Sari et al.; Syamsia et al.; 

Syahrin et al.; Abdul Qyyum et al.; Ridha et al.; Anan et al.). Salah satu aplikasi yang sangat 

relevan dengan perkembangan ini adalah sistem pencahayaan otomatis (Putri and Oktaria; 

Rachman Ally and Ngestirosa Endang Woro Kasih; R. K. Dewi et al.; Sassa et al.; Reynaldi 

Nomor et al.; Satria and Handoyo; Priandika, Permata, et al.; Husin et al.; Asih et al.; 

Gunawan).  

Pencahayaan merupakan bagian penting dalam kehidupan sehari-hari kita 

(Damayanti et al.; Rahman et al.; Kusumanto et al.; Fernando et al.; Ardiansah et al.; Hanifati 

et al.; Annaba Kamil et al.; Reservasi et al.; Putri and Kurnia; Iqbal et al.). (Widodo et al.; 

Bryan, The National Geographic Society : 100 Years of Adventure and Discovery; Bryan, 

The National Geographic Society : 100 Years of Adventure and Discovery; Bryan, The 

National Geographic Society : 100 Years of Adventure and Discovery; Slamin et al.; Silva 
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Da Silva et al.; D. Irawan et al.; 1074-3909-1-PB; hendrastuty et al.; Sulistiani, Saputra, et 

al.) Namun, dengan meningkatnya kesadaran akan kebutuhan akan efisiensi energi dan 

penghematan biaya, sistem pencahayaan otomatis yang lebih cerdas dan adaptif diperlukan 

(Setiani and Gunawan; Buchari et al.; I. W. K. Suwastika; Ramayasa et al.; Rhoedy Setiawan, 

Djoko Utomo; Y. Anggraini et al.; Halima et al.; Mardi et al.; Vinahapsari; Abd. Aziz et al.).  

  

Penerapan sistem tertanam dalam otomatisasi lampu otomatis dapat menjadi solusi 

yang efektif dalam mencapai tujuan ini (D. R. Sari et al.; Sentosa et al.; Prillia Dwi Citra 

Prestiwi , Dwi Tirta Kencana; Nurcholidah Solihati et al.; Satria; Muslimin and Aprianto; 

Lathifah et al.; Priandika, Gunawan, et al.; Salsabila et al.; Sari and Pranoto). Sistem 

tertanam, yang terdiri dari sensor cahaya, mikrokontroler, dan modul komunikasi nirkabel, 

dapat mendeteksi tingkat cahaya sekitar dan mengontrol lampu sesuai dengan kondisi 

pencahayaan yang ditentukan (Satria et al.; Aprianto; N. U. Putri et al.; Gunawan et al.; 

Trisnawati; M. Junaid et al.; Febrina et al.; Fadly et al.; Ramdhani Yanuarsyah and Napianto; 

Styawati et al.). Integrasi dengan lingkungan berbasis IoT juga memungkinkan pengguna 

untuk mengontrol lampu otomatis melalui aplikasi seluler atau perangkat terhubung lainnya 

(Yunita and Robiyanto; Dadi Riskiono et al.; Darma Rosmala Sari et al.; Safitri and Putri; 

Agung et al.; Tirta Kencana; Amarudin; Akbar and Idhan; Darma et al.; Aswar).  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengeksplorasi penerapan sistem tertanam 

dalam otomatisasi lampu otomatis dalam lingkungan berbasis IoT (Putri Program Studi 

Pendidikan Geografi STKIP Al-Washliyah Banda Aceh; Hafidz and Amalia; AS and Baihaqi; 

D. Darwis et al.; Mustantifa and Nurmaily; R. A. M. Putra et al.; Dedi Darwis et al.; Aditomo 

Mahardika Putra; Cenita and Nurmaily; Indah and Nurmaily). Kami akan mengkaji efisiensi 

energi yang dapat dicapai melalui penggunaan sistem ini, serta kenyamanan pengguna dalam 

mengatur pencahayaan sesuai kebutuhan (Safitri et al.; R. A. Saputra et al.; Saniati, Assuja, 

et al.; 1I Gusti Ngurah Satria Wijaya; Bin et al.; Sinaga et al.; M. T. Junaid et al.; Aprianto 

and Syaipudin; Maulana et al.; Taksu Wijaya et al.). Penelitian ini diharapkan dapat 

memberikan wawasan yang berharga dalam pengembangan sistem pencahayaan otomatis 

yang cerdas dan berkelanjutan (Sulastio et al.; Maghfirah et al.; A Lecturer ’ s and Students ’ 

Perspective toward Ethnic Snake Game in Speaking Class at Universitas Muhammadiyah 

Malang Lulud Oktaviani , Elsa Marina Desiarti Implementing Role Play in English for 

Business Class Berlinda Mandasari English Drama in the Lat; Aditomo Mahardika Putra et 

al.; Pratama Zanofa and Fahrizal; Android; Wajiran et al.; Halim et al.; Mauliya; Wahyudin 

et al.).  

Selanjutnya, dalam karya ini akan dibahas rancangan dan implementasi sistem 

tertanam untuk otomatisasi lampu otomatis, serta hasil dan kesimpulan dari penelitian yang 

dilakukan (Kisworo; Ramadhanu and Priandika; Alita et al.; Jatika, Ashari, et al.; Endwia et 

al.; Mulyanto and Setiawan; Alam et al.; Firma Sahrul B; Fadillah and Kusumawati; 

Algorithm). Diharapkan bahwa penelitian ini akan memberikan kontribusi penting dalam 

mengoptimalkan penggunaan energi dan meningkatkan kenyamanan pengguna melalui 

pengaturan pencahayaan yang cerdas dan adaptif (Ihzaturrahma and Kusumawati; S et al.; 

Saniati, Kharisma P, et al.; Teknologi and Jtsi; Nurmaily; G. J. H. Aziz et al.; Audrilia and 

Budiman; Aryangga and Nurmaily; Udayana et al.; Pamungkas et al.).  

  

METODE  

Metode berisi gambaran rancangan penelitian yang meliputi prosedur dan langkah-langkah 

yang harus ditempuh, waktu penelitian, sumber data, dan dengan langkah apa data-data 

tersebut dapat diproleh yang selanjutnya akan diolah dan dianalisis (Lestari, Susanto, et al.; 
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Kane et al.; Kusumawati et al.; Febrian and Vinahapsari; Kuswoyo et al.; Satria and Haryadi; 

Wajid et al.; Woro Kasih et al.; L. J. E. Dewi et al.; E. Putri et al.).  

1. Analisis Kebutuhan: Identifikasi kebutuhan pengguna dan tujuan yang ingin dicapai 

dengan otomatisasi lampu otomatis (Suaidah et al.; Bakri; Prasetyawan et al.; 

Pranatawijaya et al.; Mubeen et al.; EWK; Yulianti et al.; I. Gusti Ngurah Satria 

Wijaya et al.; Pinem; Ashraf et al.). Melakukan analisis lingkungan untuk memahami 

kondisi pencahayaan yang optimal (Nugraha et al.; Y. Irawan et al.; Wijaya and 

Dananjaya; Pelanggan and E-commerce; Lina and Suwarni; Innosat et al.; Elisabeth 

Ngestirosa Endang Woro Kasih et al.; Siddiq et al.; Wisnumurti et al.; I. G. N. S. 

Wijaya).  

2. Perancangan Sistem: Merancang arsitektur sistem tertanam yang mencakup 

komponen-komponen utama seperti sensor cahaya, mikrokontroler, modul 

komunikasi nirkabel, dan perangkat lunak pendukung. Menentukan protokol 

komunikasi yang akan digunakan dalam koneksi IoT (Naragani et al.; I. G. N. 

Wijaya; Santosa and Setiawan; Amin et al.; Rendy Setiawan, Siddiq, et al.; 

Reichenbach et al.; NURDIN and Wijaya; Sulistiani, Purwanto, et al.; Afrianto; R 

Setiawan, A Ula Fresha, and Sijabat Santi).  

3. Pemilihan Hardware: Memilih sensor cahaya yang sesuai untuk mendeteksi tingkat 

cahaya sekitar dengan akurasi. Memilih mikrokontroler yang cukup kuat untuk 

mengolah data dari sensor dan mengontrol lampu secara efisien (Fandani et al.; F. 

Saputra et al.; Rendy Setiawan, Wimbaningrum, Siddiq, et al.; Hidayatullah et al.; 

Yulianti; Rendy Setiawan, Wimbaningrum, Siti Fatimah Jurusan Biologi, et al.; 

Ngestirosa et al.; Setiawan and Agustina; A. D. Putri et al.; Setiawan and Susilo).  

4. Implementasi Perangkat Lunak: Mengembangkan perangkat lunak untuk 

menghubungkan sensor cahaya dengan mikrokontroler dan memungkinkan 

pengaturan otomatis berdasarkan kondisi pencahayaan yang ditentukan (I Gusti 

Ngurah Satria Wijaya et al.; Rendy Setiawan, S, et al.; Rendy Setiawan, Rivai, et al.; 

Rendy Setiawan, Sulistiyowati, et al.; Puspaningrum et al.; Agustina and Setiawan; 

Febrian et al.; Megawaty et al.; Rendy Setiawan, Atmowidi, et al.; Arifin and 

Setiawan). Mengintegrasikan sistem dengan lingkungan berbasis IoT melalui 

pengembangan aplikasi seluler atau platform IoT (Hasan et al.; Rhoedy Setiawan; 

Meidyna Putri et al.; Yulianti and Herpratiwi; Irwan Wijaya, Zubaidah, et al.; Lina 

and Permatasari; Rendy Setiawan, Aflahul Ula, et al.; Febrian and Fadly; Rusliyawati 

et al.; Geometri Dan, Jurnal Teknik Sipil 1 Jurnal Teknik Sipil).  

5. Uji Coba dan Evaluasi: Menguji sistem dalam lingkungan nyata untuk memverifikasi 

kinerja dan keandalannya (Purnama; Prasetio et al.; Andi Saputra et al.; Setiawan and 

Nurkamid; Kasmir; Wijaya and Suwastika; Ekonomi and Borneo; Wardaningsih and 

Kasih; I. W. Suwastika; Desa et al.). Melakukan evaluasi terhadap efisiensi energi 

yang dicapai, kemampuan adaptasi terhadap perubahan pencahayaan, dan 

kenyamanan pengguna dalam mengontrol lampu otomatis (R. A. Anggraini et al.; 

Pangestu et al.; Geometri Dan, Jurnal Teknik Sipil 1 Jurnal Teknik Sipil; Masyhur et 

al.; R. P. Putri et al.; Agustina et al.; Muhammad Arif Julyananda et al.; Jatika, Satria, 

et al.; Jatika, Alba, et al.; Serumpun et al.).  

  

6. Peningkatan dan Pemeliharaan: Jika diperlukan, melakukan perbaikan atau 

peningkatan pada sistem berdasarkan hasil evaluasi (Respati; R. Setiawan, “Several 

Comparison Result of Two Types of Equilibrium (Pareto Schemes and Stackelberg 
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Scheme) of Game Theory Approach in Probabilistic Vendor - Buyer Supply Chain 

System with Imperfect Quality”; R. Setiawan, “Economic Order Quantity (EOQ) by 

Game Theory Approach in Probabilistic Supply Chain System under Service Level 

Constraint for Items with Imperfect Quality”; Satria Wijaya et al.; Susilo, Yulianti, et 

al.; N. Solihati et al.; E. N.E.W. Kasih et al.; Susilo, Mosik, et al.; Irfan Wijaya, 

Zubaidah, et al.; Usodo et al.). Menyediakan pemeliharaan dan dukungan teknis 

untuk memastikan sistem tetap berfungsi dengan baik (D. Damayanti et al.; Dan et 

al.; A. D. Putra et al.; Jatika, Pribadi, et al.; Lestari, Setiawan, et al.; ANNET and 

Naranjo; Randy Setiawan, Fera Lestari, and Pratiwi; Sundari et al.; Wulandari et al.; 

Yani).   

  

HASIL DAN PEMBAHASAN   

Berisi uraian pokok dari permasalahan yang akan dibahas, bagian ini harus sesuai 

dengan latar belakang, rumusan masalah, dan tujuan yang telah diatur sebelumnya. Hasil 

dari penelitian penerapan sistem tertanam untuk otomatisasi lampu otomatis dalam 

lingkungan berbasis IoT dapat berupa:  

1. Efisiensi Energi: Evaluasi penggunaan energi sebelum dan setelah penerapan sistem 

tertanam. Hasil ini akan menunjukkan sejauh mana penggunaan lampu otomatis 

dapat mengurangi konsumsi energi secara keseluruhan.  

2. Pengaturan Pencahayaan: Mengukur kemampuan sistem dalam mengoptimalkan 

tingkat pencahayaan sesuai dengan kebutuhan dan preferensi pengguna. Hal ini dapat 

dievaluasi berdasarkan tingkat pencahayaan yang diperoleh dalam situasi berbeda.  

3. Adaptabilitas: Menguji kemampuan sistem untuk menyesuaikan pencahayaan secara 

otomatis dengan perubahan kondisi cahaya di lingkungan. Ini melibatkan pengujian 

respons sistem terhadap perubahan cahaya secara cepat dan akurat.  

4. Kenyamanan Pengguna: Melakukan penilaian pengguna terhadap kepuasan 

pengguna dalam penggunaan sistem otomatis ini. Hal ini dapat dilakukan melalui 

survei atau wawancara untuk mendapatkan umpan balik langsung dari pengguna.  

  

KESIMPULAN  

 Berisi pernyataan yang diambil secara ringkas dari keseluruhan hasil pembahasan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian penerapan sistem tertanam untuk otomatisasi 

lampu otomatis dalam lingkungan berbasis IoT, beberapa kesimpulan dapat diambil:  

 Penerapan sistem tertanam dalam otomatisasi lampu otomatis dapat menghasilkan efisiensi 

energi yang signifikan. Dengan mengoptimalkan penggunaan lampu hanya saat diperlukan, 

konsumsi energi dapat dikurangi secara signifikan, mengarah pada penghematan biaya 

energi dan dampak lingkungan yang lebih rendah.  

 Sistem tertanam yang terintegrasi dengan lingkungan berbasis IoT memberikan fleksibilitas 

dan kemudahan penggunaan. Melalui aplikasi seluler atau perangkat terhubung lainnya, 

pengguna dapat dengan mudah mengontrol dan mengatur pencahayaan otomatis sesuai 

kebutuhan dan preferensi mereka.   

 Kemampuan sistem tertanam untuk mendeteksi dan menyesuaikan pencahayaan secara 

adaptif terhadap perubahan kondisi cahaya di lingkungan menjadi keunggulan utama. Sistem 

ini mampu memberikan tingkat pencahayaan yang optimal dengan cepat dan akurat, 

meningkatkan kenyamanan dan produktivitas pengguna.  

 Meskipun penerapan sistem tertanam untuk otomatisasi lampu otomatis memberikan 

banyak manfaat, masih ada beberapa tantangan yang perlu diatasi. Hal ini termasuk integrasi 

yang kompleks dengan infrastruktur IoT yang ada, pemeliharaan sistem yang tepat, dan 

keamanan data dalam lingkungan yang terhubung.  
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 Kesimpulan ini menunjukkan bahwa penerapan sistem tertanam dalam otomatisasi lampu 

otomatis dalam lingkungan berbasis IoT dapat memberikan solusi yang efisien, adaptif, dan 

ramah lingkungan. Dengan terus mengembangkan dan memperbaiki sistem ini, kita dapat 

mencapai pencahayaan yang lebih cerdas, efisien, dan nyaman dalam berbagai lingkungan.  
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