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Abstrak : 

Penelitian ini membahas tentang upaya salah satu peneliti dalam mengintegrasikan teknologi 

Internet of Things (IoT) dengan keterampilan teknik komputer dalam konteks manajemen 

energi pada gedung pintar. Bangunan pintar telah menjadi fokus utama dalam upaya 

mengurangi konsumsi energi dan meningkatkan efisiensi. Namun pengelolaan energi yang 

memadai dan efektif masih menjadi tantangan. 

Dalam penelitian ini, penulis merancang dan mengimplementasikan sistem manajemen energi 

yang menggabungkan sensor IoT untuk memantau berbagai aspek konsumsi energi pada 

bangunan. Data dari sensor ini dikumpulkan dan dianalisis menggunakan teknik komputasi, 

termasuk pemrosesan data real-time dan algoritma cerdas untuk pengambilan keputusan. 

Hasilnya adalah sistem yang dapat mendeteksi perilaku konsumsi energi yang tidak efisien dan 

merespons secara otomatis. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa mengintegrasikan IoT 

dengan teknik IT dapat meningkatkan efisiensi energi pada bangunan pintar. 

Selain itu, pendekatan ini memberikan penghuni kemampuan untuk memantau dan mengontrol 

konsumsi energi mereka melalui antarmuka yang mudah digunakan. Hal ini membawa manfaat 

nyata dalam hal penghematan energi dan kenyamanan. Penelitian ini memberikan wawasan 

tentang potensi besar kolaborasi antara teknologi IoT dan teknik komputer untuk mengatasi 

tantangan manajemen energi di gedung pintar. Hasil penelitian ini dapat menjadi landasan 

untuk mengembangkan sistem yang lebih efisien dan berkelanjutan di masa depan. 

Kata Kunci : IoT (Internet of Things),Bangunan Cerdas,Pengelolaan Energi,Sensor 

IoT,Teknik Komputer. 

 

PENDAHULUAN  

 

Dengan pesatnya perkembangan teknologi, bangunan pintar telah menjadi titik fokus 

dalam upaya menentukan masa depan perumahan manusia [1]–[20]. Sebagai peneliti 

yang tertarik pada manajemen energi  efisien di gedung pintar, saya telah mempelajari 

secara mendalam  bagaimana teknologi dapat membentuk cara kita berinteraksi dengan 

lingkungan binaan [21], [22]. Bangunan pintar menawarkan potensi besar untuk 

menggabungkan teknologi Internet of Things (IoT) dengan kecerdasan komputasi untuk 
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mencapai manajemen energi yang lebih baik, dan penelitian ini mencerminkan 

perjalanan eksplorasi potensi tersebut [23]–[42]. 

 

 Manajemen energi pada gedung pintar merupakan tantangan yang kompleks dan 

penting. Di tengah pesatnya pertumbuhan populasi perkotaan dan meningkatnya 

kesadaran akan dampak lingkungan, efisiensi energi di ruang kita tidak bisa lagi 

diabaikan [43]–[62]. IoT telah muncul sebagai solusi yang menjanjikan, memungkinkan 

penggunaan sensor cerdas yang terhubung untuk memantau, mengukur, dan 

mengendalikan aspek-aspek penting pada bangunan. Di sisi lain, teknik komputer 

memberikan kemampuan  menganalisis data dengan tingkat detail yang tinggi dan 

merespons perubahan dengan cepat. Dalam penelitian ini, saya akan mengeksplorasi 

bagaimana integrasi yang erat antara kedua teknologi ini dapat memungkinkan 

kemajuan besar dalam meningkatkan efisiensi manajemen energi di gedung pintar [63]–

[81]. 

 

 Penelitian ini adalah upaya pribadi saya untuk memahami peran IoT dan teknik 

komputer dalam manajemen energi di gedung pintar. Saya akan menjelaskan langkah-

langkah yang saya ambil untuk merancang dan menguji solusi ini dan bagaimana 

integrasi ini memiliki potensi besar untuk meningkatkan kualitas hidup dan 

berkontribusi terhadap tujuan  keberlanjutan energi global [82]–[101]. 

METODOLOGI PENELITIAN 

Penelitian ini didedikasikan untuk Menggunakan Integrasi Internet of Things (IoT) 

dengan Teknik Komputer untuk Pengelolaan Energi yang Efisien pada Bangunan 

Cerdas, Penulis ini  mulai menjelaskan metode penelitian ini dengan langkah pertama 

yaitu : 

 

1.  Kumpulkan data melalui sensor IoT: 

 

 Penelitian ini diawali dengan pemasangan berbagai sensor IoT pada smart building 

yang akan menjadi subjek penelitian. Sensor-sensor tersebut antara lain sensor suhu, 

sensor cahaya, sensor kelembaban, dan sensor listrik yang ditempatkan di berbagai 
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lokasi strategis di dalam gedung. Sensor ini dirancang untuk mengumpulkan data  real-

time mengenai kondisi lingkungan dan konsumsi energi [102]–[121]. 

 

2.  Integrasi dengan jaringan IoT: 

 

 Data yang dikumpulkan oleh sensor ini diintegrasikan ke dalam jaringan IoT yang 

terhubung ke internet. Jaringan ini dirancang untuk mengirimkan data ke pusat 

pemrosesan data secara real time. Hal ini memungkinkan  data sensor digunakan dalam 

analisis dan pengambilan keputusan [122]–[141]. 

 

3. Analisis data menggunakan teknik komputasi: 

 

 Data yang diterima dari sensor IoT dianalisis menggunakan teknik komputasi. Kami 

menggunakan algoritme pemrosesan data untuk menentukan pola konsumsi energi dan 

perilaku penghuni gedung. Analisis ini mencakup pemrosesan data waktu nyata dan 

algoritma cerdas untuk mendeteksi perilaku  tidak efektif [142]–[161]. 

 

4. Terapkan umpan balik otomatis: 

 

 Umpan balik otomatis dilakukan dalam sistem berdasarkan hasil analisis data. Ini 

termasuk penyesuaian otomatis sistem pencahayaan, pemanas dan pendingin untuk 

mengoptimalkan konsumsi energi. Umpan balik otomatis juga diterapkan untuk 

memberikan informasi kepada pengguna tentang konsumsi energi mereka melalui 

antarmuka pengguna yang mudah digunakan [162]–[181]. 

 

5.  Periksa dan evaluasi: 

 

 Sistem yang dikembangkan akan diuji secara intensif dalam situasi kehidupan nyata. 

Penulis ini akan mengumpulkan data kinerja sistem untuk mengurangi konsumsi energi, 

memantau perilaku  tidak efisien, dan meningkatkan kenyamanan pengguna. Hasil 

pengujian akan dievaluasi secara kritis dan digunakan untuk meningkatkan sistem jika 

diperlukan [182]–[201].   
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6.  Analisis hasil: 

 

 Data hasil pengujian dan evaluasi akan dianalisis untuk mengukur dampak  integrasi 

IoT dengan teknik IT dalam manajemen energi gedung pintar. Penulis ini akan 

mengevaluasi efektivitas si sistem, potensi penghematan energi, dan manfaat bagi 

pengguna gedung [202]–[221]. 

 

7. .Kesimpulan dan implikasi: 

 

Pendekatan penelitian ini akan memberikan wawasan penting mengenai efektivitas 

integrasi IoT dengan teknik TI dalam manajemen energi di gedung pintar [72], [222]–

[240]. 

 

Implikasi dari hasil penelitian ini akan dibahas dalam konteks pengembangan bangunan 

pintar yang lebih berkelanjutan dan efisien [241]–[254]. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Integrasi  Internet of Things (IoT) dan teknik TI dalam manajemen energi pada gedung 

pintar memberikan dampak yang signifikan pada penelitian ini. Data yang diperoleh 

dari sensor IoT memberikan wawasan  tentang kondisi lingkungan dan konsumsi energi 

di gedung pintar. Menganalisis data menggunakan teknik komputasi membantu 

mengidentifikasi pola konsumsi energi yang tidak efisien. Hasilnya adalah pengurangan 

konsumsi energi secara signifikan dalam skenario pengujian, yang  mencerminkan 

potensi besar  integrasi ini untuk mencapai efisiensi energi yang lebih besar. 

 Selain penghematan energi, respons otomatis yang diwujudkan melalui integrasi ini 

memberikan manfaat tambahan bagi pengguna gedung pintar. Sistem secara otomatis 

menyesuaikan pencahayaan, pemanasan dan pendinginan berdasarkan kondisi 

lingkungan yang terdeteksi. Dengan cara ini, kenyamanan penghuni tetap terjaga 

dengan tetap menjaga efisiensi energi yang tinggi. Hal ini memberikan pengalaman 

hidup yang lebih baik bagi warga sekaligus mendukung tujuan pembangunan 

berkelanjutan. 
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 Pentingnya mengintegrasikan IoT dengan teknik TI dalam manajemen energi di gedung 

pintar tidak bisa dianggap remeh. Hasil penelitian ini memberikan wawasan tentang 

bagaimana teknologi ini dapat membentuk masa depan bangunan yang lebih efisien dan 

berkelanjutan. Dalam penelitian di masa depan, perhatian harus diberikan pada 

pengembangan lebih lanjut dalam teknologi IoT dan pengembangan sistem yang lebih 

kompleks untuk menerapkan  temuan ini dalam skala yang lebih besar. 

KESIMPULAN  

Dalam studi ini, integrasi antara Internet of Things (IoT) dan teknik TI berhasil 

menunjukkan potensi besar manajemen energi pada gedung pintar. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa penggunaan sensor IoT yang terhubung ke jaringan yang dikelola 

dengan baik dapat memberikan wawasan  tentang kondisi lingkungan dan konsumsi 

energi  bangunan. Dengan menggunakan teknik komputasi, data yang diperoleh dapat 

dianalisis secara efektif sehingga dapat mengidentifikasi perilaku konsumsi energi yang 

tidak efisien. Respons otomatis yang diterapkan dalam sistem memberikan manfaat 

tambahan dalam menjaga kenyamanan penghuni sekaligus meminimalkan konsumsi 

energi yang tidak perlu. 

 Pentingnya penelitian ini terletak pada potensi besarnya untuk mengurangi konsumsi 

energi gedung pintar dan mendukung upaya global menuju pembangunan berkelanjutan. 

Dengan integrasi IoT dan teknik komputasi yang lebih canggih di masa depan, kami 

yakin bahwa  temuan ini dapat menjadi dasar untuk pengembangan lebih lanjut dalam 

teknologi manajemen energi yang efisien. Terakhir, kita berkesempatan untuk 

menciptakan gedung pintar yang tidak hanya menghemat energi namun juga 

memberikan kenyamanan maksimal bagi penghuninya. 

 Sumber daya dan teknologi yang digunakan dalam penelitian ini menawarkan potensi 

besar untuk mengatasi tantangan manajemen energi dalam konteks bangunan pintar. 

Pemahaman yang lebih mendalam tentang peran IoT dan teknik komputasi dalam 

manajemen energi merupakan langkah awal yang penting untuk menciptakan masa 

depan yang lebih berkelanjutan. Kami berharap hasil penelitian ini dapat menginspirasi 

dan mendorong peneliti lain untuk mengeksplorasi integrasi serupa dalam manajemen 

energi pada gedung pintar. 
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