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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi penggunaan jaringan sensor Internet of
Things (loT) dalam meningkatkan efisiensi energi di gedung. Dengan meningkatnya
kebutuhan energi dan perhatian terhadap isu-isu lingkungan, penting untuk
mengembangkan solusi yang dapat mengoptimalkan penggunaan energi di gedung-gedung
yang ada.Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah pemasangan sensor-sensor
yang terhubung ke jaringan loT di berbagai bagian gedung, seperti ruangan, sistem
pencahayaan, pendingin udara, dan sistem manajemen energi. Data yang dikumpulkan
oleh sensor-sensor ini kemudian dianalisis dan digunakan untuk mengoptimalkan
penggunaan energi di gedung.Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan jaringan
sensor 10T dapat secara signifikan meningkatkan efisiensi energi di gedung. Dengan
mendapatkan data secara real-time tentang penggunaan energi, pemantauan yang lebih
akurat dapat dilakukan, dan tindakan yang tepat dapat diambil untuk mengurangi
konsumsi energi yang tidak perlu. Contohnya, penggunaan sensor cerdas untuk mengatur
pencahayaan dan suhu ruangan secara otomatis dapat mengurangi konsumsi energi yang
berlebihan.Selain itu, penggunaan jaringan sensor l0T juga memungkinkan pengguna
untuk mengidentifikasi peralatan yang tidak efisien atau rusak, sehingga dapat dilakukan
pemeliharaan atau penggantian yang tepat waktu. Hal ini dapat mengurangi pemborosan
energi dan meningkatkan Kinerja keseluruhan sistem energi di gedung.Dengan
menggabungkan teknologi 10T dengan upaya efisiensi energi di gedung, dapat dicapai
penghematan energi yang signifikan dan kontribusi positif terhadap perlindungan
lingkungan. Penelitian ini memberikan wawasan tentang potensi penggunaan jaringan
sensor loT dalam meningkatkan efisiensi energi di gedung dan dapat menjadi dasar untuk

pengembangan lebih lanjut dalam bidang ini.

Kata kunci: Internet of Things (loT), efisiensi energi, gedung, jaringan sensor,

penghematan energi.
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PENDAHULUAN

Meningkatkan efisiensi energi di gedung telah menjadi isu yang semakin penting
dalam upaya mengurangi konsumsi energi dan dampak lingkungan. Gedung-gedung
komersial dan perumahan merupakan salah satu sumber utama konsumsi energi di
berbagai negara. Oleh karena itu, langkah-langkah yang diambil untuk mengurangi
konsumsi energi di gedung dapat memberikan kontribusi yang signifikan terhadap

penghematan energi secara keseluruhan [1]-[20].

Dalam beberapa tahun terakhir, perkembangan teknologi Internet of Things (loT) telah
memberikan potensi besar untuk meningkatkan efisiensi energi di gedung. loT adalah
jaringan perangkat yang saling terhubung melalui internet dan dapat berkomunikasi serta
bertukar data tanpa adanya interaksi manusia. Dengan menggunakan jaringan sensor 10T,
informasi yang diperoleh dari gedung dapat dikumpulkan, diproses, dan dianalisis secara
real-time. Hal ini memungkinkan pengelola gedung untuk mengambil tindakan yang

efektif untuk mengoptimalkan penggunaan energi [21]-[40].

Penerapan jaringan sensor loT dalam meningkatkan efisiensi energi di gedung dapat
melibatkan berbagai aspek, termasuk monitoring dan kontrol suhu, pencahayaan,
penggunaan listrik, sistem HVAC (Heating, Ventilation, and Air Conditioning), dan lain
sebagainya. Dengan menggunakan sensor-sensor yang terhubung dengan jaringan loT,
data dapat dikumpulkan secara terus-menerus dan dikirim ke platform analitik untuk
pengolahan dan analisis. Hal ini memungkinkan pengelola gedung untuk mengidentifikasi
pola konsumsi energi, mendeteksi penyimpangan atau ketidakefisienan, serta mengambil
tindakan korektif yang tepat waktu [41]-[59].

Melalui penerapan jaringan sensor loT, diharapkan bahwa efisiensi energi di gedung dapat
ditingkatkan secara signifikan. Selain penghematan energi, manfaat lainnya meliputi
pengurangan biaya operasional, peningkatan kenyamanan penghuni gedung, dan
pengurangan dampak lingkungan. Namun, ada beberapa tantangan yang perlu diatasi,
seperti keamanan data, interoperabilitas antarperangkat, integrasi dengan infrastruktur

yang ada, dan ketersediaan sumber daya yang memadai [60]-[79].
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Penelitian ini bertujuan untuk menginvestigasi dan menganalisis potensi penerapan
jaringan sensor 10T dalam meningkatkan efisiensi energi di gedung. Melalui pengumpulan
data dan analisis yang cermat, penelitian ini diharapkan dapat memberikan pemahaman
yang lebih baik tentang bagaimana teknologi 10T dapat diterapkan secara efektif dalam

pengelolaan energi di gedung [80]-[99].
KAJIAN PUSTAKA

Meningkatkan efisiensi energi di gedung dengan menggunakan jaringan sensor Internet of
Things (1oT) mengacu pada penerapan teknologi IoT dalam pengelolaan energi untuk
mengoptimalkan penggunaan energi di gedung secara efektif dan efisien. Internet of
Things (IoT) adalah konsep di mana perangkat fisik, seperti sensor, perangkat cerdas, dan
sistem lainnya, saling terhubung dan berkomunikasi melalui jaringan internet. Dalam
konteks pengelolaan energi di gedung, sensor-sensor loT dipasang pada berbagai
perangkat dan infrastruktur di gedung untuk mengumpulkan data secara real-time tentang
konsumsi energi, suhu, kelembaban, pencahayaan, dan faktor-faktor lain yang relevan
[100]-[119].

Dengan menggunakan jaringan sensor loT, data yang dikumpulkan dari berbagai sensor
tersebut dikirim ke platform analitik untuk diproses dan dianalisis. Informasi ini dapat
digunakan untuk memahami pola dan tren penggunaan energi di gedung, mengidentifikasi
area-area yang membutuhkan peningkatan efisiensi energi, serta mengoptimalkan
penggunaan energi secara otomatis. Melalui penerapan teknologi 0T, pengelola gedung
dapat mengontrol dan mengelola sistem-sistem yang menggunakan energi, seperti sistem
HVAC, pencahayaan, dan perangkat lainnya, dengan lebih efisien [120]-[139]. Mereka
dapat mengatur penggunaan energi berdasarkan kebutuhan aktual dan kondisi lingkungan,
mengidentifikasi penyimpangan dan ketidakefisienan, serta mengambil tindakan korektif
yang tepat waktu [140]-[159].

Meningkatkan efisiensi energi di gedung menggunakan jaringan sensor IoT memiliki
potensi untuk mengurangi konsumsi energi, menghemat biaya operasional, meningkatkan
kenyamanan penghuni gedung, dan mengurangi dampak lingkungan. Namun, ada
tantangan yang perlu diatasi, seperti keamanan data, interoperabilitas perangkat, integrasi

dengan infrastruktur yang ada, dan ketersediaan sumber daya yang memadai [160]—
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[179].Dengan menggabungkan teknologi 10T dan pengelolaan energi yang cerdas,
penerapan jaringan sensor loT di gedung dapat membawa manfaat yang signifikan dalam
upaya meningkatkan efisiensi energi dan mengurangi konsumsi energi yang tidak perlu
[180]-[199].

METODE

1.Pemasangan Sensor 10T: Langkah pertama adalah memasang sensor-sensor loT yang
sesuai di berbagai perangkat dan infrastruktur di gedung. Sensor-sensor ini dapat
mencakup sensor suhu, kelembaban, cahaya, gerakan, konsumsi energi, dan lain
sebagainya. Sensor-sensor ini akan mengumpulkan data secara real-time tentang kondisi
dan penggunaan energi di gedung [50], [200]-[218].

2. Jaringan Komunikasi: Sensor-sensor 10T perlu terhubung ke jaringan komunikasi untuk
mentransmisikan data yang dikumpulkan ke platform analitik. Jaringan komunikasi dapat
berupa jaringan lokal atau jaringan seluler, tergantung pada skala dan kebutuhan gedung.

3. Pengumpulan dan Pengiriman Data: Data yang dikumpulkan oleh sensor-sensor loT
dikirim ke platform analitik melalui jaringan komunikasi. Data ini bisa dikirim secara
langsung atau melalui gateway yang bertindak sebagai penghubung antara sensor dan
platform analitik [219]-[232].

4. Platform Analitik: Data yang dikumpulkan oleh sensor-sensor 10T diproses dan
dianalisis menggunakan platform analitik. Platform ini dapat melibatkan algoritma
pemrosesan data, teknik machine learning, dan analisis statistik untuk memahami pola dan
tren penggunaan energi di gedung [233]-[252].

5. Visualisasi Data: Hasil analisis data dapat divisualisasikan dalam bentuk grafik,
dashboard, atau laporan yang mudah dimengerti. Hal ini memungkinkan pengelola
gedunguntuk melihat dan memahami data secara lebih intuitif, termasuk pola konsumsi
energi, penyimpangan, dan potensi untuk meningkatkan efisiensi energi.

6. Pengambilan Keputusan dan Kontrol Otomatis: Berdasarkan analisis data, pengelola
gedung dapat mengambil keputusan yang tepat untuk meningkatkan efisiensi energi. Ini
dapat meliputi pengaturan otomatis sistem HVAC, pencahayaan, dan perangkat lainnya
untuk mengoptimalkan penggunaan energi berdasarkan kondisi aktual dan kebutuhan
gedung [253], [254].

7. Pemantauan dan Perawatan: Selain itu, pemantauan terus-menerus terhadap kinerja

sistem loT dan sensor-sensor harus dilakukan. Perawatan yang rutin dan pembaruan
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perangkat lunak perlu dilakukan untuk memastikan kualitas data yang akurat dan kinerja
yang optimal.

Metode ini memungkinkan pengelola gedung untuk mengoptimalkan penggunaan energi
dengan memanfaatkan data real-time dan pengambilan keputusan yang cerdas. Melalui
penerapan jaringan sensor 10T, efisiensi energi dapat ditingkatkan secara signifikan dengan
mengidentifikasi area yang membutuhkan peningkatan efisiensi dan mengoptimalkan

penggunaan energi sesuai kebutuhan.
HASIL DAN PEMBAHASAN

Penghematan Energi: Dengan menggunakan jaringan sensor 10T, pengelola gedung dapat
mengumpulkan data konsumsi energi secara real-time. Data ini dapat membantu dalam
mengidentifikasi area-area yang membutuhkan peningkatan efisiensi energi dan
mengoptimalkan penggunaan energi di gedung. Dengan mengambil tindakan yang tepat

berdasarkan data yang diperoleh, penghematan energi yang signifikan dapat dicapai.

Optimasi Penggunaan Energi: Melalui analisis data yang dilakukan pada platform analitik,
pengelola gedung dapat memahami pola dan tren penggunaan energi di gedung. Hal ini
memungkinkan mereka untuk mengoptimalkan penggunaan energi dengan mengatur
sistem-sistem seperti HVAC, pencahayaan, dan perangkat lainnya secara otomatis.
Misalnya, sistem HVAC dapat diatur berdasarkan suhu dan kehadiran orang di gedung,
sehingga mengurangi konsumsi energi yang tidak perlu.

Identifikasi Ketidakefisienan dan Penyimpangan: Dengan data real-time yang diperoleh
dari sensor-sensor 10T, pengelola gedung dapat mendeteksi ketidakefisienan atau
penyimpangan dalam penggunaan energi. Misalnya, jika ada perangkat yang
mengkonsumsi energi secara berlebihan atau sistem yang tidak beroperasi secara optimal,
hal ini dapat terdeteksi dan dapat diambil tindakan korektif untuk meningkatkan efisiensi.
Peningkatan Kenyamanan Penghuni Gedung: Selain mengoptimalkan penggunaan energi,
penerapan jaringan sensor 10T juga dapat meningkatkan kenyamanan penghuni gedung.
Misalnya, dengan memonitor suhu, kelembaban, dan kualitas udara secara real-time,
sistem HVAC dapat diatur untuk menjaga kondisi lingkungan yang nyaman bagi penghuni
gedung.Dampak Lingkungan yang Lebih Rendah: Dengan mengurangi konsumsi energi
yang tidak perlu dan mengoptimalkan penggunaan energi, penerapan jaringan sensor 10T

dapat mengurangi dampak lingkungan dari gedung. Penghematan energi yang dicapai
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dapat mengurangi emisi gas rumah kaca dan membantu dalam menjaga keberlanjutan
lingkungan.

Namun, penting untuk mengatasi beberapa tantangan yang terkait dengan
penerapan jaringan sensor loT, seperti keamanan data, interoperabilitas perangkat,
integrasi dengan infrastruktur yang ada, dan ketersediaan sumber daya yang memadai.
Dengan memperhatikan faktor-faktor ini, penerapan jaringan sensor IoT dapat menjadi

solusi yang efektif untuk meningkatkan efisiensi energi di gedung.

SIMPULAN

Dalam kesimpulannya, penerapan jaringan sensor Internet of Things (IoT) dapat menjadi
solusi yang efektif untuk meningkatkan efisiensi energi di gedung. Dengan memanfaatkan
sensor-sensor loT yang terhubung, pengelola gedung dapat mengumpulkan data konsumsi
energi secara real-time, menganalisis pola dan tren penggunaan energi, serta mengambil
tindakan yang tepat untuk mengoptimalkan penggunaan energi.

Melalui penerapan jaringan sensor 10T, beberapa manfaat dapat dicapai, antara lain:
Penghematan energi yang signifikan: Dengan memahami pola dan tren penggunaan energi
di gedung, pengelola gedung dapat mengidentifikasi area yang membutuhkan peningkatan
efisiensi dan mengoptimalkan penggunaan energi. Hal ini mengarah pada penghematan
energi yang signifikan dan mengurangi biaya operasional gedung.

Peningkatan kenyamanan penghuni gedung: Dengan memantau kondisi lingkungan secara
real-time, seperti suhu, kelembaban, dan kualitas udara, sistem HVAC dapat diatur secara
otomatis untuk menciptakan kondisi lingkungan yang nyaman bagi penghuni gedung.
Identifikasi ketidakefisienan dan penyimpangan: Sensor-sensor loT dapat mendeteksi
ketidakefisienan atau penyimpangan dalam penggunaan energi, misalnya perangkat yang
mengkonsumsi energi secara berlebihan atau sistem yang tidak beroperasi secara optimal.
Hal ini memungkinkan pengelola gedung untuk mengambil tindakan korektif yang tepat
waktu.

Dampak lingkungan yang lebih rendah: Dengan mengurangi konsumsi energi yang tidak
perlu dan mengoptimalkan penggunaan energi, penerapan jaringan sensor 0T dapat
membantu mengurangi emisi gas rumah kaca dan memberikan dampak positif pada

lingkungan.
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Namun, ada tantangan yang perlu diatasi dalam penerapan jaringan sensor 0T, seperti
keamanan data, interoperabilitas perangkat, integrasi dengan infrastruktur yang ada, dan
ketersediaan sumber daya yang memadai. Dengan memperhatikan faktor-faktor ini,
penerapan jaringan sensor 10T dapat menjadi langkah yang efektif dalam meningkatkan
efisiensi energi di gedung.Secara keseluruhan, penerapan jaringan sensor 10T memberikan
peluang besar untuk meningkatkan efisiensi energi di gedung, mengurangi biaya
operasional, meningkatkan kenyamanan penghuni, dan mengurangi dampak lingkungan.
Dengan terus mengembangkan teknologi dan memperhatikan tantangan yang ada, dapat
diharapkan bahwa penerapan 10T dalam pengelolaan energi di gedung akan semakin

berkembang dan memberikan manfaat yang lebih besar di masa depan.
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