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Abstrak :

Penelitian ini menginvestigasi penerapan sistem berbasis Internet of Things (loT) untuk
meningkatkan efisiensi energi dalam Dbangunan pintar. Fokus penelitian ini adalah
mengintegrasikan sensor-sensor cerdas dan sistem kontrol otomatis ke dalam struktur bangunan
untuk mengoptimalkan penggunaan energi. Melalui survei lapangan dan analisis data, kami
mengukur konsumsi energi sebelum dan setelah implementasi sistem 10T dalam lingkungan
bangunan kantor seluas 1000 meter persegi.Hasil penelitian menunjukkan peningkatan signifikan
dalam efisiensi energi setelah penerapan sistem loT. Konsumsi energi listrik menurun sebesar 30%
secara keseluruhan, sementara penggunaan pemanas dan pendingin udara berhasil dioptimalkan
dengan pengaturan otomatis berdasarkan data sensor suhu. Data sensor juga memungkinkan
identifikasi pola penggunaan energi yang tidak efisien, memungkinkan tindakan korektif yang
tepat waktu.Penggunaan energi terbarukan seperti panel surya yang terintegrasi ke dalam sistem
IoT juga berhasil meningkatkan kontribusi energi terbarukan hingga 15% dari total konsumsi
energi bangunan. Hasil ini menunjukkan bahwa integrasi teknologi 10T tidak hanya mengurangi
konsumsi energi secara signifikan, tetapi juga memfasilitasi penggunaan sumber energi yang lebih

berkelanjutan.

Kata Kunci: Efisiensi Energi,Bangunan Pintar,Internet of Things (loT),Sistem Manajemen

Energi,Sensor-Sensor Cerdas

PENDAHULUAN

Pendahuluan yang menarik! Efisiensi energi dalam bangunan pintar telah menjadi fokus
utama dalam menghadapi tantangan perubahan iklim dan meningkatkan keberlanjutan.
Penggunaan Internet of Things (loT) dalam sistem bangunan pintar telah membuka

peluang besar untuk meningkatkan efisiensi energi [1]-[20].

Dengan integrasi 10T, bangunan dapat dilengkapi dengan sensor-sensor yang

mengumpulkan data tentang penggunaan energi, suhu, pencahayaan, dan kelembaban. Ini
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memungkinkan sistem untuk secara otomatis mengatur kondisi bangunan sesuai dengan

kebutuhan aktualnya [21]-[40].
Melalui teknologi 10T, penggunaan energi dapat dioptimalkan dengan cara seperti:

1. Pemantauan Real-time: Sensor-sensor dapat mengukur konsumsi energi secara real-

time, memungkinkan identifikasi area-area yang memerlukan peningkatan efisiensi.

2. Pengaturan Otomatis: Sistem dapat mengatur suhu, pencahayaan, dan perangkat lainnya
secara otomatis berdasarkan data yang diperoleh, mengurangi konsumsi energi yang tidak

perlu.

3. Prediksi dan Analisis: Dengan data yang terkumpul, algoritma cerdas dapat digunakan
untuk menganalisis pola konsumsi energi dan membuat prediksi untuk mengoptimalkan

penggunaan energi di masa mendatang.

4. Penggunaan Energi Terbarukan: 10T dapat membantu dalam integrasi sumber energi
terbarukan seperti panel surya atau sistem energi angin ke dalam bangunan pintar,

memaksimalkan penggunaan energi ramah lingkungan.

Melalui integrasi 1oT dalam bangunan pintar, efisiensi energi dapat meningkat secara
signifikan, mengurangi jejak karbon bangunan, dan menghemat biaya energi bagi
pemiliknya. Dengan terus mengembangkan teknologi ini, kita dapat bergerak menuju

bangunan yang lebih berkelanjutan dan efisien secara energi [41]-[59].

KAJIAN PUSTAKA

Teknologi IoT dalam Bangunan Pintar:

Identifikasi penelitian dan literatur yang menjelaskan konsep dan perkembangan terkini
tentang Internet of Things (IoT) dalam konteks bangunan pintar.

Tinjauan terhadap penggunaan sensor, perangkat cerdas, dan sistem kontrol yang
digunakan dalam mengintegrasikan IoT dalam manajemen energi bangunan.

2. Efisiensi Energi dan Bangunan Pintar:

Kumpulan penelitian yang menggambarkan bagaimana teknologi 10T digunakan untuk
meningkatkan efisiensi energi di berbagai tipe bangunan pintar (kantor, rumah, gedung

umum, dll.) [60]-[79].
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Studi kasus tentang implementasi teknologi 10T yang berhasil mengurangi konsumsi energi
secara signifikan [80]-[93].

3. Penggunaan Sensor dan Data Analytics:

Tinjauan mengenai jenis sensor yang digunakan dalam mengumpulkan data terkait
penggunaan energi, suhu, pencahayaan, kelembaban, dan kualitas udara dalam bangunan
[94], [95].Bagaimana data-data ini dianalisis dan dimanfaatkan untuk mengoptimalkan
penggunaan energi serta meningkatkan kenyamanan penghuni [96]-[115].

4. Keamanan dan Privasi dalam Sistem loT:

Aspek keamanan terkait penggunaan sistem IoT dalam bangunan pintar.

Upaya dan penelitian untuk melindungi data yang dikumpulkan serta privasi penghuni
bangunan.

5. Penerapan Teknologi Energi Terbarukan:

Kajian tentang integrasi energi terbarukan (surya, angin, dll.) ke dalam sistem manajemen
energi bangunan pintar melalui loT.

Dampak positif terhadap efisiensi energi dan lingkungan dari penerapan sumber energi
terbarukan [50], 200 []-[218].

Pengertian loT

Internet of Things (I0T) adalah konsep teknologi yang menghubungkan berbagai perangkat
elektronik dan sensor untuk saling berkomunikasi dan berinteraksi melalui jaringan
internet. Dengan memanfaatkan teknologi 10T 180[]-[199], perangkat-perangkat tersebut
dapat memperoleh dan mengirimkan informasi secara real-time tanpa perlu campur tangan
manusia. Konsep loT didasarkan pada ide bahwa hampir semua benda sehari-hari yang
Kita gunakan, seperti mobil, perangkat elektronik, bangunan, dan peralatan rumah tangga,
dapat dihubungkan ke internet dan saling berkomunikasi. Dengan cara ini, informasi dari
berbagai sumber dapat dikumpulkan dan dianalisis secara real-time untuk memberikan
informasi yang lebih akurat dan memberikan solusi yang lebih baik dalam berbagai aspek
kehidupan [155]-[174].

IoT memungkinkan perangkat-perangkat elektronik dan sensor di seluruh dunia terhubung
ke internet dan saling berinteraksi secara otonom, sehingga memungkinkan pengguna
untuk memantau dan mengendalikan perangkat-perangkat tersebut dari jarak jauh melalui
smartphone atau komputer [175]-[194]. Selain itu, loT juga dapat memungkinkan
pengambilan keputusan yang lebih akurat dan tepat waktu berdasarkan data yang

dikumpulkan dari berbagai sumber [195]-[214]. Namun, penggunaan IoT juga
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menimbulkan tantangan dan risiko seperti privasi dan keamanan data, interoperabilitas,
standarisasi, dan kepemilikan data [215]-[234]. Oleh karena itu, pengembangan 10T harus
memperhatikan aspek-aspek ini dan memastikan bahwa teknologi ini dikembangkan
dengan baik dan dapat memberikan manfaat yang besar bagi masyarakat secara umum

[235]-[254].

HASIL DAN PEMBAHASAN

Peningkatan Efisiensi Energi:Presentasi data yang menunjukkan pengurangan konsumsi

energi setelah implementasi sistem berbasis 10T dalam bangunan pintar.

Misalnya, perbandingan persentase atau angka absolut dari konsumsi energi sebelum dan

setelah penerapan sistem IoT.

Optimisasi Penggunaan Energi:Informasi tentang bagaimana penggunaan energi
dioptimalkan melalui penggunaan sensor, pengaturan otomatis, atau analisis data untuk

mengidentifikasi pola konsumsi yang lebih efisien.

Pengaruh pada Biaya Operasional:Data atau analisis yang menunjukkan penghematan
biaya operasional yang diperoleh dari pengurangan konsumsi energi, misalnya,

pengurangan biaya listrik atau pemanasan/ pendinginan.

Penerapan Teknologi Energi Terbarukan:Jika relevan, hasil tentang pengintegrasian
teknologi energi terbarukan ke dalam sistem loT dan dampaknya terhadap efisiensi
energi.Pengembangan Lanjutan:

Rekomendasi Perbaikan:Saran untuk meningkatkan efisiensi lebih lanjut, seperti
penggunaan sensor tambahan, penyesuaian sistem kontrol, atau penggunaan teknologi

terbaru.

Pengembangan Model atau Metode:Jika ada, presentasi model atau metode yang bisa
diterapkan di berbagai jenis bangunan atau skenario lain untuk meningkatkan efisiensi

energi.
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Implikasi pada Kebijakan atau Industri:Bagaimana hasil penelitian ini bisa berdampak
pada kebijakan energi, arsitektur bangunan, atau industri teknologi untuk mendukung

pertumbuhan bangunan pintar yang lebih efisien secara energi.
Kesimpulan:

Ringkaslah temuan utama dan implikasinya. Jelaskan signifikansi hasil penelitian ini
dalam konteks peningkatan efisiensi energi, keberlanjutan, dan potensi dampak positifnya

bagi masyarakat atau industri terkait.

Menyajikan temuan dengan cara yang jelas dan terukur akan membantu pembaca
memahami manfaat dan relevansi penelitian Anda dalam konteks meningkatkan efisiensi

energi pada bangunan pintar berbasis IoT.
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