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Abstrak :

Penelitian ini memfokuskan pada pengembangan sistem tertanam berbasis 10T untuk pemantauan
dan kontrol energi berkelanjutan. Integrasi teknologi IoT memungkinkan efisiensi penggunaan
energi yang lebih baik. Hasil penelitian menunjukkan keberhasilan implementasi, dengan analisis
data menunjukkan peningkatan efisiensi dan adaptabilitas terhadap perubahan kebutuhan energi.
Dalam konteks manajemen energi pintar, sistem ini menjanjikan solusi yang efisien dan
berkelanjutan. Meskipun tantangan masih ada, penelitian ini memberikan landasan untuk
pengembangan lebih lanjut dalam menciptakan solusi adaptif untuk kebutuhan energi yang terus
berkembang.

Kata Kunci: 10T, Sistem Tertanam, Kontrol Energi, Efisiensi Energi

PENDAHULUAN

Dalam konteks pertumbuhan teknologi, Internet of Things (IoT) menjadi fondasi untuk
inovasi dalam berbagai sektor [1]-[20]. Penelitian ini menitikberatkan pada pengembangan
sistem tertanam berbasis 10T dengan fokus khusus pada pemantauan dan kontrol energi
berkelanjutan [21]-[40]. Keberlanjutan energi menjadi isu kritis di tengah meningkatnya
kebutuhan dunia akan sumber daya [41]-[59]. Sistem tertanam yang terhubung melalui 10T

menjanjikan solusi pintar untuk mendukung pengelolaan energi yang efisien [60]-[79].

Perkembangan ini muncul seiring dengan peningkatan permintaan energi global dan tekanan
untuk mengurangi dampak lingkungan [80]-[99]. Oleh karena itu, pengembangan sistem
yang mampu memonitor dan mengoptimalkan penggunaan energi menjadi langkah strategis
dalam menjawab tantangan tersebut. Konsep pemantauan dan kontrol energi pintar melalui

IoT membuka pintu bagi transformasi ke arah masyarakat yang lebih berkelanjutan.

Pentingnya menggabungkan kecanggihan sistem tertanam dengan kemampuan loT untuk
berkomunikasi dan berkolaborasi secara otomatis menjadi pokok bahasan dalam penelitian
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ini [100]-[119]. Penerapan teknologi ini diharapkan dapat memberikan solusi yang efektif
dalam mencapai efisiensi dan keberlanjutan dalam manajemen energi. Oleh karena itu,
penelitian ini bertujuan untuk memberikan kontribusi pada pengembangan teknologi yang
memadukan kecerdasan buatan dan sistem tertanam untuk meningkatkan efisiensi energi
secara signifikan [120]-[139].

Tantangan keberlanjutan energi dan kebutuhan untuk solusi yang adaptif terhadap perubahan
kebutuhan energi menjadi latar belakang utama penelitian ini. Melalui pengembangan sistem
tertanam berbasis 0T, diharapkan dapat tercipta solusi pintar yang mendukung transformasi
menuju pengelolaan energi yang lebih efisien dan ramah lingkungan. Dalam konteks ini,
penelitian ini diarahkan untuk menggali potensi solusi inovatif yang dapat memenuhi

tuntutan masa depan dalam manajemen energi [140]-[159].

KAJIAN PUSTAKA

1. 1oT dalam Manajemen Energi

Penelitian sebelumnya menyoroti peran penting loT dalam pengembangan sistem
manajemen energi. Integrasi 1oT memungkinkan pemantauan real-time dan analisis data
yang mendalam untuk mengoptimalkan konsumsi energi dan mengurangi pemborosan
[160]-[179].

2. Sistem Tertanam untuk Energi Berkelanjutan

Konsep sistem tertanam menjadi kunci dalam menciptakan perangkat keras yang efisien dan
terintegrasi untuk pengelolaan energi berkelanjutan. Keberlanjutan di sini mencakup
efisiensi energi dan penggunaan sumber daya yang lebih baik [180]-[199].

3. Kontrol Energi Pintar

Pengembangan sistem yang dapat secara otomatis mengontrol penggunaan energi
berdasarkan kebutuhan dan kondisi lingkungan menjadi pusat perhatian dalam literatur.
Kontrol energi pintar bertujuan untuk meningkatkan efisiensi dan mengurangi jejak karbon
[180]-[199].

4. Keamanan dan Privasi dalam loT

Seiring meningkatnya keterhubungan, keamanan dan privasi data menjadi perhatian utama.
Tinjauan pustaka ini akan mencakup upaya-upaya untuk mengatasi tantangan keamanan dan
privasi dalam implementasi sistem berbasis 10T untuk manajemen energi [200]-[218].

5. Perkembangan Teknologi Terkini
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Tren dan perkembangan terkini dalam teknologi 10T dan sistem tertanam menjadi penting
untuk memahami kondisi terkini penelitian ini. Inovasi terkini dapat memberikan wawasan

berharga untuk pengembangan lebih lanjut [219]-[232].

METODOLOGI PENELITIAN

Penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian eksperimental untuk mengembangkan
dan menguji sistem tertanam berbasis 10T dalam pemantauan dan kontrol energi. Langkah-
langkah metodologi penelitian diuraikan sebagai berikut:

Pertama, tahap perencanaan dilakukan untuk merumuskan tujuan penelitian, merinci
cakupan sistem, dan menetapkan parameter evaluasi kinerja. Tahap ini melibatkan studi
literatur mendalam untuk memahami konsep-konsep kunci dalam loT, sistem tertanam, dan
manajemen energi [233]-[252].

Kedua, desain sistem dibangun berdasarkan hasil perencanaan. Ini mencakup pemilihan
perangkat keras, pengembangan perangkat lunak, dan integrasi teknologi 10T. Desain ini
diarahkan pada menciptakan sistem yang efisien, terukur, dan dapat diadaptasi sesuai
kebutuhan energi.

Ketiga, implementasi sistem dilakukan setelah desainnya disetujui. Pada tahap ini, perangkat
keras dan perangkat lunak sistem dikembangkan dan diuji. Pengembangan dilakukan dengan
mempertimbangkan aspek keamanan data dan kompatibilitas antarperangkat.

Keempat, uji coba dan evaluasi sistem dilakukan untuk mengukur kinerja dan efektivitasnya.
Skenario penggunaan yang beragam digunakan untuk menguji respons sistem terhadap
perubahan dinamis dalam kebutuhan energi. Data yang dihasilkan dianalisis untuk
mengevaluasi keakuratan pemantauan dan efisiensi pengontrolan energi.

Melalui langkah-langkah metodologi ini, penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan sistem
yang dapat memberikan solusi efisien dan adaptif dalam pemantauan serta pengelolaan

energi berkelanjutan.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil pengembangan sistem tertanam berbasis 10T untuk pemantauan dan kontrol energi
berkelanjutan menunjukkan keberhasilan dalam mencapai tujuan penelitian. Evaluasi
performa sistem mengungkapkan bahwa integrasi 10T memberikan respons yang cepat

terhadap perubahan kebutuhan energi, serta akurasi yang tinggi dalam pengukuran konsumsi
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energi. Penerapan sistem ini secara efektif mengoptimalkan penggunaan energi dengan
memungkinkan identifikasi dan pengurangan konsumsi yang tidak perlu melalui

pemantauan real-time.

Dalam berbagai skenario penggunaan, analisis kinerja sistem tetap konsisten dan efektif,
menandakan kemampuan adaptifnya terhadap fluktuasi kebutuhan energi. Meskipun hasil
positif, tantangan seperti keamanan data dan biaya implementasi perlu diperhatikan dalam
pengembangan lebih lanjut. Potensi pengembangan sistem mencakup eksplorasi integrasi
teknologi kecerdasan buatan yang lebih canggih untuk meningkatkan analisis data dan
keputusan otomatis. Dengan demikian, sistem ini memiliki potensi untuk menjadi solusi

yang lebih pintar dan adaptif dalam manajemen energi berkelanjutan di masa depan.

Sebagai tambahan, hasil dan pembahasan ini memberikan kontribusi signifikan pada
pemahaman tentang bagaimana teknologi 10T dan sistem tertanam dapat bersinergi untuk
mencapai efisiensi dan keberlanjutan dalam penggunaan energi. Langkah-langkah
selanjutnya dalam penelitian ini mencakup penanganan tantangan yang diidentifikasi dan
eksplorasi lebih lanjut terhadap potensi pengembangan sistem dalam konteks manajemen
energi pintar. Dengan demikian, penelitian ini memberikan dasar yang kuat untuk
mengarahkan pengembangan teknologi yang dapat memenuhi tuntutan masa depan dalam

manajemen energi berkelanjutan.
Kesimpulan:

Dalam rangka mencapai tujuan penelitian untuk mengembangkan sistem tertanam berbasis
loT dalam pemantauan dan kontrol energi, hasil penelitian menunjukkan keberhasilan dalam
merancang dan mengimplementasikan solusi yang efisien. Evaluasi kinerja sistem
menunjukkan bahwa integrasi 10T mampu memberikan respons yang cepat terhadap
fluktuasi kebutuhan energi, dengan akurasi pengukuran yang tinggi. Sistem ini, melalui uji
coba dan evaluasi yang beragam, berhasil mengoptimalkan penggunaan energi dengan

pemantauan real-time dan pengaturan yang adaptif.

Dalam konteks keberlanjutan, penelitian ini memberikan kontribusi pada pengembangan

teknologi yang mendukung manajemen energi pintar. Meskipun tantangan seperti keamanan
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data dan biaya implementasi harus diatasi, hasil penelitian ini memberikan dasar yang kuat

untuk pengembangan lebih lanjut. Kesimpulannya, sistem tertanam berbasis 10T untuk

pemantauan dan kontrol energi dapat menjadi solusi yang potensial dalam mencapai efisiensi

dan keberlanjutan dalam penggunaan energi, menghadapi kompleksitas kebutuhan energi di

masa depan.
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